
Semaine 
28 EUROPE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 10 mar. 11 mer. 12 jeu..13 ven.  

P
S

 -
 M

S
  

anim 
Marine, Léna, Sandrine, 

Camille  
Marine, Léna, Sandrine, 

Camille 
Marine, Léna, Sandrine, 

Camille 
Marine, Léna, Sandrine, 
Camille, Jean François 

 

matin 

Tour Eiffel en Play maïs 
 

La fresque des continents 
  

Parcours en motricité 
  

Pizza Carton 
 

Parcours européen  
 

Coiffure de rêve 😉  

 
  

Danseuse Flamenco  
 

Vitrail marin 
 

Tour Effel bouchons  
 
  

SORTIE  
FERME DE LA CHANTRERIE 

NANTES. 
 

Départ 9h15 
 

PIQUE NIQUE SUR PLACE  

 
 

FERIE 
 
  

Après 
midi  

 
Bilan de journée + Goûter 

  
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

FERME DE  
LA CHANTRERIE  

  

G
S

 –
 C

E
1
  

anim Emile, Sarah, Manon, Charlie   
Emile, Sarah, Manon, Charlie, 

Jean François 
Emile, Sarah, Manon  Emile, Sarah, Manon, Sonia   

matin 

 
Ribambelle de drapeaux et  

 
autres activités surprises  

 
 

 
 Memory géant sur les  

 
Monuments  

Activités sportives libres  
 

+ cuisine / Gouter (gâteau 
albanais)  

Bricolage et  
 

Jeux extérieurs  
 

 
 

FERIE 
 

Après-
midi 

 
Peinture sur les vitres  

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Jardins des essentiels  

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Jeu de piste  

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Bricolage et  

 
Jeux extérieurs  

 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

  



Semaine 
28  AVENTURIERS 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 10 mar. 11 mer. 12 jeu..13 ven.  

P
A

S
S

E
R

E
L

L
E

 

anim Sonia, Matthieu Sonia, Matthieu Matthieu, Charlie Matthieu, Charlie  XXXX 

Matin  

 
 
 

Fabrique ton totem 
 
 
  

 
 
 

Piscine Loroux Bottereau 
 

Retour pour 16h 
 
 

Pique-nique fait maison   

 
 
 

Jeux extérieurs  
 
 
 
 

Pique-nique  

 
 
 

Cabane des Robinsons 
 
 
 
 
 

 
 

FERIE  

Après-
midi 

 
 

Jeu coopératif  
KOH Lanta 

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Jeux  
 

dans le Parc de la Tannerie 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 
 

Laser Game   
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 
 

Bataille d’Eau  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine 
29 ASIE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 17 mar. 18 mer. 19 jeu..20 ven.21  

P
S

 -
 M

S
  

anim Marine, Catherine, Camille  
Marine, Léna, Catherine, 

Camille 
Léna, Catherine, Camille 

Marine, Léna, Catherine, 
Camille 

Marine, Léna, Catherine, 
Camille 

matin 

Fresque Paysage 
 

Masques asiatiques 
 

Jeu des Couleurs  
 
  

Petit éventail 
 

Comptines asiatiques 
 

Tigres contre Pandas (jeux) 
 
  

Dragon chinois 
  

Cuisine Ananas  
 

Noix de Coco 
 

Bricolage Poissons Japonais  

SORTIE Jardins Japonais 
Nantes 

 
  

Foret de bambous  
 

Photophore 
 

Jeu « Attrape Sept » 
 
  

Après 
midi  

 
Bilan de journée + Goûter 

  
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter  

G
S

 –
 C

E
1

 

anim Sarah, Charlie  Sarah, Charlie, Jean François Sarah, Charlie Sarah, Charlie, Sonia Sarah, Charlie, Sonia 

matin 

 
 
 

Ribambelle de drapeaux  
 
 
 

Journée avec la Passerelle  
 

Tournoi de Jeux de ballon 
 

LIMBO 

BOA Constrictor (jeu) 
 
 

 
FABRICATION DE Maracas + 

Cases  
 

Danses AFRICAINES 
 
 
 

 
 

Jardin des essentiels  
 

Après-
midi 

 
 

Masques de Pharaons  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Déguisements & instruments 

Brésiliens 
 

Jeux divers  

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Origami de la Jungle  

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
KART A PEDALE 

A la Chapelle H 
 

Cuisine Malgache  

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Construit ton Mikado 
Mbube Mbube (jeu) 

 

 
Bilan de journée + Goûter 



Semaine 
29  BRESIL 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 17 mar. 18 mer. 19 jeu..20 ven.21  

P
A

S
S

E
R

E
L

L
E

 

anim Jean François, Sandrine Sandrine Sandrine Sandrine, Matthieu Sandrine, Matthieu 

Matin 

 
Ballon à peindre 

 +  
Décorons la salle aux  
Couleurs Brésiliennes  

 
Jeu du Drapeau 

 
  

 
Journée avec les CS/CE1 
Fusion avec les ELEMS 

 
 Tournoi de Jeux de ballon 

 
LIMBO  

Cuisine pour le gouter 

 
 

KART A PEDALE 
A la Chapelle H 

 
 
 
 
 

 
 

CARNAVAL  

Après-
midi 

 
Bracelets brésiliens  

 
Patate Chaude 

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Déguisements & instruments 

Brésiliens 
 

Jeux divers  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bracelets brésiliens  
 
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

KART A PEDALE 
 

A la Chapelle H 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Gouter du Carnaval 
+  

Pinata  
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine 
30 AFRIQUE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 24 mar. 25 mer.26 jeu..27 ven.28  

P
S

 -
 M

S
  

anim Catherine, Léna, Camille,  Catherine, Léna, Camille Catherine, Léna, Camille 
Catherine, Léna, Camille, 

Emile  
Catherine, Léna, Camille 

matin 

Déco salle : colliers avec 
assiette cartons, bracelets  
Constructions de jumelles  

Guirlande surprise  

Danse traditionnelle  
Masques africains  

  

Cuisine  
Lions contre Gazelles 

 
Masques africains 

 
  

PISCINE VALLET  
 

Retour pour 12h15  

Jeu Collectif : AMPE du Ghana 
(musique) et construction de 

Djembé 

Après 
midi  

 
Bilan de journée + Goûter 

  
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter  

 

 OCEANIE  

G
S

 –
 C

E
1
  

anim Sonia, Arthur, Charlie Sonia, Arthur, Emile, Charlie Emile, Arthur, Charlie Sonia, Arthur, Charlie Sonia, Arthur 

matin 

 
 

PISCINE Loroux Bottereau 
 

Retour pour 12h15 
 
 
 

 
 
 

Fais ce qu’il te plait  
 

Bricolages et jeux extérieurs 

 
 

Cuisine  
et Windows Color 

 
 
 

 
 

Boomerang 

Après-
midi 

 
 

Bricolages et Jeux  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Thèque 
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Rally photo 
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

CINEMA Indiana Jones ?  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Boomerang Compet’ 
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter  



Semaine 
30     SCIENTIFIQUE FOU 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 24 mar. 25 mer.26 jeu..27 ven.28  

P
A

S
S

E
R

E
L

L
E

 

anim Manon, Matthieu Manon, Matthieu Matthieu Manon, Matthieu Matthieu, Emile 

Matin 

 
 

PISCINE Loroux Bottereau 
 

Retour pour 12h15 
 
 
 

 
 
 
 

Expériences scientifiques Masterchef du scientifique  

 
 
 
 

Expériences scientifiques 
 
 
 
 

 
 
 

Expériences culinaires  
 
 
  

Après-
midi 

 
 

Expériences électriques  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Déco Fiole de scientifique  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Ultra vomit. ?  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Surprise  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Fais ce qu’il te plait  
 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 

 

 

 

 

 

 



Semaine 
33 AMERIQUE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 14 mar. 15 mer. 16 jeu..17 ven.18  

P
S

 -
 M

S
  

anim   Elodie  Elodie, Jean François Elodie, Manon 

Matin  

 

FERIE 
Empreintes et Etoiles 

(peinture) 

TOUS A LA PISCINE (LB)  
 

Retour pour 12h15 
Cuisine BROOKIES 

Après 
midi 

 

FERIE 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter  

G
S

 –
 C

M
2
  

anim   Sarah, Manon  Sarah, Manon Sarah, Sonia  

matin 

 
 

FERIE 

GS-CM2 = 1 groupe 
 
 

Ribambelle de drapeaux  
Jeu … Dragon  

 
 
 

GS-CM2 = 1 groupe 
 

TOUS A LA PISCINE (LB 
Retour pour 12h15 

GS-CM2 = 1 groupe 
 
 

« A la recherche du trésor des 
Incas »  

 

Après-
midi 

 

FERIE 

 
 

Jardins des Essentiels  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Jeu traditionnel américain 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Prépare tes Pancakes 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter  

 

 



Semaine 
34       ANTARTIQUE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 21 mar. 22 mer. 23 jeu..24 ven.25  

P
S

 -
 M

S
  

anim Marine, Catherine  Marine, Catherine Marine Marine, Catherine Marine, Catherine 

matin 

Déco : ours polaire  
Vitraux arctiques 

 
  

Glaces à l’eau 
L’ours dans la Mer (Jeu) 

 
 
  

Pingouins à bascule  
 
 
 
  

SORTIE ZOO 
 
 
  

Parcours Banquise 
Loup glacé  

 
 
  

Après 
midi  

 
Bilan de journée + Goûter 

  
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

SORTIE ZOO 
 
 
 

Retour pour 17h30  
 

 
Bilan de journée + Goûter  

 

 AMERIQUE LATINE  

G
S

 –
 C

E
1

 

anim Léna, Sonia  Léna, Sonia Léna, Matthieu Léna, Sonia Léna, Sonia 

matin 

 
Peinture  

Danseuses brésiliennes 
Argile 

 
 
 
 

 
Jardin des Essentiels  

 
« El sombrero »  

Masques « el dia de los 
muertos »  

 
 

SORTIE ZOO 
 
 

 
 

Le GUANACO ;-(  

Après-
midi 

 
Grand Jeu 
1,2,3, ZOO  

 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Jeux à la Tyrolienne 

 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Grand Jeu 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

SORTIE ZOO 
 
 
 

Retour pour 17h30 

 
 

Cuisine Muffins et mojito  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter  



Semaine 
34 MADAGASCAR 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 21 mar. 22 mer. 23 jeu..24 ven.25  

P
A

S
S

E
R

E
L

L
E

 

anim Sarah Sarah Sarah Sarah, Matthieu Sarah, Matthieu 

Matin  

 
 
 

Fabrique ton lémurien 
 
 
  

 
 
 

 Jeu de piste  

Courses  
+  

MASTERCHEF  
 
  

 
SORTIE ZOO 

 
 
 

 
Touche poteau  
(jeu malgache)   

Après-
midi 

 
 

Danse malgache  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Fais ce qu’il te plait  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Questions pour  
un CHAMPION 

 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

SORTIE ZOO 
 
 
 

Retour pour 17h30 

 
 

Cuisine pour le gouter 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Semaine 
35 OCEANIE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 28 mar. 29 mer.30 jeu..31 ven.1ER   

P
S

 -
 M

S
  

anim Léna, Marine, Carole 
Léna, Marine, Carole, 

Catherine 
Léna, Marine, Carole 

Léna, Marine, Jean François, 
Carole       

Léna, Marine, Jean François, 
Carole       

matin 

 
Fresque du Continent 

Méduse vivante ;-(  
Graphisme aborigène 

 
  

Colliers Maoris 
Frisbee australiens   

Comptines 
Jardin : découvertes 

sensorielles et musique.  
  

PISCINE Loroux Bottereau 
 

Retour pour 12h15 
 
  

 
Colliers polynésiens 

Kangourous  
Cuisine gâteau ananas  

  

Filets pêcheurs 
Bracelets perles  

Jardin / peinture pointillée 

Après 
midi  

 
Bilan de journée + Goûter 

  
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter 

 
 

Bilan de journée + Goûter  

                                        

G
S

 –
 C

E
1
  

anim Sarah, Sandrine, Sonia  
Sarah, Sandrine, Jean 

François 
Sarah, Arthur Sarah, Sandrine, Sonia Sarah, Sandrine, Sonia 

matin 
Nettoie ta Commune 

 

 
Apprenons le HAKA (danse) 

Masques de la MER 

 
CuIsine pour  

le gouter    
Déco des salles 

 
NAUDIERES  

Après-
midi 

 
Fabricat° avec la Récup’ 

 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
Fabrique ta méduse 

 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 

Skippyroo Kangaroo   
(Jeu traditionnel australien)  

 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

FIESTA  
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

NAUDIERES  
 
 
 

Retour pour 17h30 



Semaine 
35 ARTS DE LA RUE 

ALSH ETE 2023  
 

 lun. 28 mar. 29 mer.30 jeu..31 ven.1ER   

P
A

S
S

E
R

E
L

L
E

 

anim Matthieu, Arthur Matthieu, Arthur Matthieu Matthieu, Arthur Matthieu, Arthur 

Matin  

 
 

Epouvantails  
en mode Récup’ 

 
 
  

 
 
 

ESCAPE GAME 
made in MDE  MASTERCHEF Burger 

 
 
 

Instruments Musique 
 en mode Récup’ 

 
 
 
 

 
 
 

NAUDIERES                          

Après-
midi 

 
 

Epouvantails et poterie  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Graf à la craie 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

Jeux extérieurs  
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
 

HIP HOP 
 
 

 
Bilan de journée + Goûter 

 
NAUDIERES  

 
 
 

Retour pour 17h30 

 


